DZIEN 1 - 14.04.2020

TEMAT: SMIGUS
CELE OGOLNE: poznanie zwyczajéw wielkanocnych;

Srodki dydaktyczne: kolorowe papierowe jajka z literami- zat. 1; karta pracy nr 3, str. 36b- zat.2; opowiadanie R.
Piatkowskiej ,,Smigus dyngus”; otowek;

dla chetnych: ugotowane jajka (1 albo wigcej w zaleznosci od ilosci 0so6b w zabawie); pomponiki; farby; klamerki od
bielizny; jajko kolorowanka- zat.3;

I ,,W poszukiwaniu jajek”

Ukrywamy w domu papierowe jajka- zat.1. Na jajkach sg zapisane litery sktadajgce sie na stowo
WIELKANOC. Jajka sg roznej wielkosci. Dzieci majg za zadanie pouktadac¢ jajka tworzgc napis
WIELKANOC. Zwracamy dzieciom uwage, ze jajka sie od siebie r6znig- czym? (wielkos$¢, kolor). Nastepnie
uktadajg od najwiekszego do najmniejszego, oraz na odwrot.

Il Pogadanka na temat obchodzenia Wielkanocy
Zadajemy dzieciom pytania:

Jakie poznaliscie zwyczaje zwigzane z Wielkanocg?
Jakie dni wchodzg w sktad Swigt Wielkanocnych?
Jak sie nazywajg?

Jak je obchodzimy?

Il Wykonanie karty pracy

Karta pracy nr 3, str. 36b- doskonalenie zdolnosci grafomotorycznych, percepcji wzrokowej, koordynaciji
wzrokowo-ruchowe;.

Dzieci majg za zadanie dorysowac w tabeli brakujgce pisanki, pamietajgc o ich kolorach i wzorach.

W drugiej czesci majg za zadanie potgczy¢ liniami pary takich samych palemek wielkanocnych.

Il Wystuchanie utworu Renaty Piatkowskiej ,Smigus dyngus”
Po przeczytaniu opowiadania rozmawiamy z dzie¢mi na temat zwyczaju oblewania sie wodg- jak nazywa
sie dzien kiedy to robimy? Kiedy on byt? Skad sie wziagt ten zwyczaj?

Smigus dyngus

Renata Pigtkowska

Nie ma nic pigkniejszego niz w lany poniedziatek o $wicie stang¢ z dwiema sikawkami nad $pigcymi
rodzicami i jeden strumien skierowa¢ na mamg, a drugi na tat¢. No i nic si¢ nie przejmowac, ze
piszcza 1 krzycza, tylko la¢, dopdki w sikawkach jest cho¢ kropla wody. Potem trzeba szybko uciekac.
Najlepiej prosto do tazienki, zeby znowu napeti¢ te pigkne plastikowe pojemniczki. A jesli kto§ ma
jeszcze na dodatek siostre, to musi czym predzej pedzi¢ do jej pokoju, by ja dopasé, zanim si¢ obudzi.
Ja wlasnie tak zrobitem. Zdazytem w ostatniej chwili, bo juz zaczela si¢ przeciggac i przecieraé

oczy. Scisnaltem sikawke i skierowatem strumien wody prosto na jej czoto. Lalem bez litosci, a Agata
wrzeszczala tak, Ze tapeta zaczeta odklejac sie od $ciany. Coz za pickny zwyczaj ten Smigus-dyngus
— pomyslatem. Niestety, wszystko co dobre, szybko si¢ konczy, wigc po chwili sikawka byta pusta

i musiatem wycofac¢ si¢ do tazienki. Gdy ucichty piski i narzekania, postanowitem opusci¢ moja
kryjowke. I wtedy przekonatem sig, jak podstepna i m$ciwa mam siostre. Ledwo otworzylem drzwi,
oblat mnie lodowaty strumien. Mokra pizama oblepita mi plecy, woda sptywata z wloséw, a na czubku
nosa dyndata wielka kropla. Ustyszatem chichot Agaty i glos mamy:

— Koniec tego dobrego! Przestancie si¢ oblewac! Nie do$¢, ze mamy cate 16zko mokre, to teraz

Agata zalata podtoge.

— Przeciez dzisiaj jest $migus-dyngus — zaprotestowatem.

— No wiasnie — przyznat tata — jest Smigus-dyngus i nie mysl, Ze to poranne oblewanie wszystkich
ujdzie ci na sucho — rzucit ztowieszczo w moja strong i pobiegt do kuchni, gdzie rozlegt si¢ brzgk
naczyn i szum wody.

Od razu zrozumiatem, co si¢ $wieci, i gdy po chwili chlusnatl z rondelka w moja strong, zrobitem
piekny unik. Tata trafit w Agate, a ta rozdarta si¢ znowu wniebogtosy. Trzy garnki wody i dwie zalane
podiogi pdzniej mama rozztoscita si¢ na dobre.

— Koniec lania, ani kropli wigcej! Wszystko ptywa, dywan jest caty przemoczony, Sciany ochlapane,
a Agatka nie ma si¢ juz w co przebra¢. Poza tym zaraz przyjda babcia z dziadkiem, sa zaproszeni

na obiad, i zeby nikomu nie przyszlo do glowy ich obla¢. — Mama nie wiadomo dlaczego spojrzata
akurat na mnie.

To okropne nie moc pola¢ wlasnej babei w $migus-dyngus — pomyslatem i zeby poprawié¢ sobie
humor, spryskatem wodg naszego chomika. Niech zwierzak wie, jakie mamy fajne zwyczaje. Potem



mama nakryla do stolu, tata pochowat rondle, a Agata wlozyta nowa sukienke i czekaliSmy na gosci.
Kiedy zadzwonit dzwonek, ja pierwszy pobiegtem do przedpokoju.

Otworzylem drzwi i co zobaczytem? Dwie réozowe, wycelowane we mnie sikawki. Wiem, ze trudno

w to uwierzy¢, ale babcia jak prawdziwy rewolwerowiec stangta w lekkim rozkroku, przymruzyta
jedno oko, wycelowata i oblata mnie z gory na dét. W tym czasie dziadek ruszyt w pogon za Agata,
ktora uciekata z piskiem. Natychmiast pozalowalem, ze nie mam pod r¢ka pistoletu na wodg albo
takiego specjalnego otworka na glowie jak wieloryb, z ktdrego na zawotanie tryskataby woda. Przydatby
mi si¢ teraz o wiele bardziej niz na przyklad taki pepek, z ktérego nie ma zadnego pozytku.

Uciekajac przed babcig, obiecalem sobie, ze za rok nie dam si¢ tak zaskoczyc¢ i w kazdej kieszeni bede
miat po trzy sikawki.

— Znowu wszystko mokre — jekneta mama. — Jak tak dalej pojdzie, to bedziemy musieli zatozy¢
pletwy. A Agatka powinna dzisiaj od rana chodzi¢ w pelerynie.

— Och, nie narzekaj juz. Tylko troche si¢ pokropiliémy, tak dla zabawy. Dawniej to bylty $migusy

— westchnat dziadek.

— Jakie? Opowiedz, dziadku, jakie? — poprosita Agata.

— Kiedy$ w lany poniedziatek szty w ruch wiadra, konewki i dzbany. Ludzie usuwali kosztowniejsze
meble i dywany, zakladali tez gorsze ubrania, Zeby oszczg¢dzi¢ sobie zniszczen. Bywato, Ze jak udato si¢
zaskoczy¢ jakas panienke w poscieli, to polewali ja tak dtugo, az ptywata w t6zku migdzy poduszkami.
Na samg mysl o tym, ze mogtbym wyla¢ na $piaca Agate wiadro wody, usmiechnagtem si¢ od ucha

do ucha.

— W miastach panowie spryskiwali mite sercu panny tylko odrobing wody ro6zanej po rgce, ale

na wsiach odbywaty si¢ prawdziwe bitwy wodne — ciagnal dziadek. — Chlopcy wyciagali dziewczyny
z 16zek 1 jeszcze rozespane, w samych nocnych koszulach wrzucali do stawow i jezior. A one ladowaty
z pluskiem, wzbijajac pod niebo wielkie fontanny.

— Dziadku, to znaczy, ze ty wrzucite$ kiedys babci¢ do jeziora? — spytala Agata z niedowierzaniem.

— Do jeziora nie, ale wody jej nie zatlowatem. Bo tak naprawdg, cho¢ dziewczyny ztoscity si¢ i uciekaty,
dobrze wiedziaty, ze oblewamy tylko te najtadniejsze i najbardziej lubiane panny. W gruncie

rzeczy byly wiec zadowolone, Ze ociekaja woda, bo to znaczylo, ze maja powodzenie. Za to te, na
ktore nie spadta tego dnia ani kropla wody, byty zte jak osy.

No to mama i Agata powinny by¢ mi wdzigczne, ze je oblatem. A w przysztym roku, zeby im

nie byto smutno, postaram si¢, aby — jak to powiedzial pigknie dziadek — ptywaty w t6zku migdzy
poduszkami. Chcialem wiedzie¢ jeszcze tylko jedna rzecz, dlaczego ten wspanialy zwyczaj ma taka
dziwng nazwe — $migus-dyngus? Dziadek wiedziat nawet to.

— Och, bo tak po prawdzie, to byly dwa rozne zwyczaje. Smigus polegat na polewaniu woda dziewczyn,
a dawniej takze na smaganiu ich po nogach wierzbowymi witkami. I stad wlasnie wzigta si¢

ta dziwna, jak moéwisz, nazwa. Od $migania, czyli smagania panien zielonymi gatgzkami. Niektorzy
mowili, ze to zielony albo suchy §migus. Oczywiscie ten mokry, czyli bieganie z wiadrami wody

lub wrzucanie dziewczyn do stawow, byt duzo przyjemniejszy... — Dziadek uSmiechnat si¢ na samo
wspomnienie.

— Dyngus za$ polegat na sktadaniu wizyt sgsiadom i znajomym. Tak jak w czasie Bozego Narodzenia
chodzi si¢ po koledzie, tak na Wielkanoc chodzito si¢ po dyngusie. Rozni przebierancy

wedrowali od domu do domu, sktadajac zyczenia i proszac o datek, a gospodarze wyktadali na stot
placki i kielbasy, bo wierzyli, ze tacy goscie moga przynies¢ szczescie. Dlatego przebierancy dostawali
zwykle poczestunek, a na drogg jajka lub nieco pienigdzy. Z czasem te zwyczaje pomieszaty si¢ ze
soba i w koncu pozostalo z nich tylko oblewanie si¢ woda i nazwa $migus-dyngus.

Wielka szkoda — pomyslatem — bo gdyby bylo tak jak dawniej, to nie do$¢, ze wrzucitbym Agate

do jeziora, moglbym ja jeszcze oktada¢ jakimi$ gateziami po nogach. Potem odwiedzitbym babcie
przebrany na przyktad za pirata i powiedziatbym ,,Wesotych Swiat”, a ona natychmiast databym mi

za to cukierki, lizaki, chipsy i pieniazki.

— Dawniej przestrzegano tez zwyczaju, ze w Poniedziatek Wielkanocny chtopcy oblewali panny,

ale za to wtorek to oni byli oblewani przez dziewczyny. I to czgsto z bardzo dobrym skutkiem — dodata
babcia.

Po tych stowach Agata spojrzala na mnie tak, ze od razu wiedziatem, ze co$ knuje.

— Szczerze mowiac bywalo i tak, ze jak si¢ wszyscy dobrze rozbrykali, to nie mogli tego oblewania
skonczy¢ jeszcze przez wiele dni — powiedziat dziadek z usmiechem.

A ja poczutem, Ze jestem bardzo rozbrykany, i ruszytem biegiem do tazienki napeli¢ moje sikawki.

IV ,,Wielkanoc inaczej”

Rozmowa na temat obchodzenia swigt w réznych miejscach swiata:
— USA — wyscigi jajek;

— Francja — robienie gigantycznego omleta;

— Indie — tworzenie latarni, kwiatkéw z bibuly dla przyjaciot;

— Bermudy — robienie latawcéw.



Zabawy dla chetnych

V ,,Wyscigi jajek”

Zabawa ruchowa. Wyscigi w turlanie jajek do mety. Dajemy dzieciom jajka, najlepiej juz ugotowane.
Wyznaczamy start i mete w dowolnym miejscu (stét, biurko, podtoga). Dziecko ma za zadanie posuwac
jajko tylko jednym palcem, w taki sposéb aby go nie zbic.

VI ,,Pomponowe jajko”

Zabawa plastyczna- ozdabianie konturu jajka (zat.3) stemplami przygotowanymi z pompondéw maczanych w
farbie i trzymanych za pomoca klamerki od bielizny. Zamiast pomponéw dzieci mogg wykonac prace za
pomocg ggbeczek, palcami maczanymi w farbie, bgdz pomalowa¢ pedzelkiem wedtug wiasnego pomystu.






Zat. 2

e Potacz liniami pary takich samych palm wielkanocnych.
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Zat. 3




